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Ciao tesori miei! Come va?

Gostaram desse diálogo sobre compras de supermercado? Depois de 

analisá-lo frase por frase, descobrindo o significado de cada uma delas, 

que tal ganhar um pouco mais de vocabulário? Primeiro, vamos ver o 

diálogo completo aqui embaixo, e aí você pode conferir a tradução. 

Em seguida, veremos outras versões e novas expressões para você 

adicionar ao seu dicionário pessoal e enriquecer ainda mais o seu 

aprendizado nesse episódio. Pronti? Andiamo.

 

il dialogo 
Diálogo 

A: Amore, quando andiamo a fare la spesa? 
B: Domani? Il frigo è quasi vuoto. 
A: Ok, che ne dici di domani mattina?  
B: Perfetto, il supermercato è quasi vuoto a quell’ora. 
A: Facciamo la lista della spesa? 
B: Sì, aspetta un attimo che prendo carta e penna.

DELLA SPesA
La liSTA
fACCIamo

Fazendo a l ista  
de compras do 
supermercado
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TRaduzionE 
Tradução 

A: Amore, quando andiamo a fare la spesa? 
Amor, quando vamos fazer as compras / ao supermercado?

B: Domani? Il frigo è quasi vuoto. 
Amanhã? A geladeira está quase vazia.

A: Ok, che ne dici di domani mattina?  
Ok, que tal amanhã de manhã?

B: Perfetto, il supermercato è quasi vuoto a quell’ora. 
Perfeito, o supermercado está sempre quase vazio nesse horário.

A: Facciamo la lista della spesa? 
Vamos fazer a lista de compras?

B: Sì, aspetta un attimo che prendo carta e penna. 
Sim, espera um instante que vou buscar papel e caneta.
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aRRiCCHENDO il NOSTRO VOCABOLARiO
Enriquecendo o nosso vocabulário

Facendo la lista della spesa 
Fazendo a lista de compras do supermercado

Pane 
Pão

Zucchero 
Açúcar

Sale  
Sal

Aceto  
Vinagre

Frutta  
Fruta

Spaghetti  
Espaguete

Tonno  
Atum

Pomodoro  
Tomate

Parmigiano  
Queijo parmesão

Olio  
Óleo

Prezzemolo  
Salsinha

Aglio  
Alho

Pollo  
Frango

Peperoncino rosso fresco  
Pimenta malagueta fresca 
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Ricetta facile e veloce: 
Receita fácil e rápida:

 
Spaghetti aglio e olio

200g di Spaghetti 
200g de espaguete

1 Spicchio di aglio 
1 dente de alho

Olio d’oliva  
Óleo de oliva

Prezzemolo 
Salsinha

Peperoncino rosso  
Pimenta malagueta

Parmigiano 
Parmesão

Sale 
Sal

1. Portare a bollire una pentola d’acqua 
Ferver uma panela de água

2. Scaldare in una padella 3 cucchiai di olio 
Esquentar 3 colheres de óleo em uma frigideira

3. Soffriggere l’aglio per qualche minuto 
Fritar o alho por alguns minutos

4. Unire il peperoncino e soffriggere per qualche secondo 
Colocar junto a pimenta malagueta e fritar mais alguns segundos

5. Cuocere gli spaghetti in abbondante acqua salata e scolare 
Cozinhar os espaguetes em bastante água salgada e escorrer

6. Trasferire gli spaghetti nella padella con l’aglio e il peperoncino 
Passar o macarrão para a frigideira com o alho e a pimenta

7. Aggiungere il prezzemolo e il parmigiano grattugiato. 
Adicionar salsinha e queijo parmesão ralado.
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Agora que você viu o diálogo escrito e aumentou o seu vocabulário, 

que tal ouvir o episódio mais uma vez para consolidar esse novo 

conhecimento?

Lembre-se de praticar diariamente o seu italiano, vamos juntos nessa 

jornada! Nos vemos no próximo episódio. 

A presto!


